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MONITEUR·RICE 
DE SPORT-NATURE 
        Je guide et accompagne le public dans la pratique 
d’activités sportives en milieu naturel. 

AutonomePédagogueResponsable

Je suis... Sociable Dynamique

Où travailler ?
•	 Clubs sportifs 
•	 Centres de loisirs 
•	 Structures touristiques 
•	 Structures fédérales 

Avec qui ? 
•	 Pratiquants particuliers 
•	 Groupes scolaires 
•	 Touristes 
•	 Autres moniteurs sportifs 
•	 Acteurs du tourisme local 

Comment ? 
•	 En pleine nature 
•	 Horaires variables 
•	 En autonomie 
•	 Déplacements fréquents 

Et après ?
•	 Moniteur multi-activités 
•	 Responsable de structure 

Mes missions ?
Organiser et préparer les séances 

d’activités sportives en tenant compte 
du public et des conditions 

Fixer les objectifs au regard 
des attentes (découverte, 

perfectionnement…)  

Susciter l’intérêt et la motivation des 
pratiquants 

Transmettre des connaissances 
techniques et environnementales 

Évaluer les risques et veiller à la 
sécurité des personnes 

Sécuriser les lieux en cas d’accident 
et alerter les professionnels  
(pompier, SAMU…) 

Entretenir et gérer le matériel sportif 

Promouvoir et commercialiser son 
activité 

Encadrer les activités en garantissant 
la sécurité des pratiquants 

Sensibiliser aux écosystèmes et à la 
biodiversité du territoire 


